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Resumo

Introdugdo: A articulagdo temporomandibular (ATM) é uma jungéo sinovial que se forma entre a fossa
mandibular do osso temporal e o processo condilar da mandibula. Além da cépsula articular, a ATM
apresenta outros meios de fixagdo/estabilizagdo, tais como o disco articular, o ligamento
esfenomandibular, o ligamento lateral e o ligamento estilomandibular. Esses meios de fixagéo,
juntamente com os musculos da mastigagéo, trabalham em conjunto de forma harménica para coordenar
os movimentos na ATM. No entanto, devido a singularidade e complexidade anatémica do disco articular
e ligamentos que estabilizam essa articulagdo, bem como a escassez de caddveres para estudo no
laboratério de anatomia, ha limitacées na profundidade do conteddo abordado nas aulas préticas da
disciplina. Objetivo: Desta forma, o objetivo deste trabalho consistiu em elaborar um modelo anatémico
a fim de reproduzir com detalhes a disposicdo dos meios de fixagdo da ATM, para ser utilizado como um
recurso acessério nas aulas prdticas da disciplina de Anatomia. Metodologia: Foram utilizados para a
elaboracdo do modelo anatémico, uma cabeca completa, proveniente do Laboratério de Anatomia da
Faculdade de Integracdo do Sertéao (FIS). A mandibula foi articulada ao osso temporal através de fios de
aco. A cdapsula articular foi representada, unilateralmente, utilizando meia-calga branca. Os ligamentos
foram representados por fitas eldasticas acinzentadas. Resultados: A confeccdo do modelo anatémico da
articulagdo temporomandibular permitiu uma andlise mais detalhada dos seus meios de fixagéo, os quais
até ent@o eram estudados apenas de forma teérica em fungéo da indisponibilidade de pecas anatémicas
para aulas prdticas. Essa visualizagdo mais clara dos detalhes anatémicos da ATM possibilita uma melhor
compreensdo da biomecénica da articulagdo. Conclusé@o: A confeccdo do modelo facilitou a abordagem
pratica do assunto na disciplina de Anatomia, o que permitiu aos alunos uma melhor compreenséo do
conteudo.
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